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Тщательная подготовка перед тем, как отправится в путешествие, может стать гарантом
получения новых впечатлений и заряда эмоций. Самая большая сложность заключается
в выборе правильного тура. Но не стоит забывать и о специальном оснащении, с
помощью которого можно сделать отдых более комфортным. То есть, призвать на
помощь блага цивилизации, чтобы свести к минимуму неприятные ситуации на пляже.

  

Почему Мальдивы?

  

Если имеется желание насладиться тихим, спокойным отдыхом, то, среди обилия
курортов, бесспорным лидером являются Мальдивы. Здесь можно любоваться
экзотической природой, заниматься разнообразной рыбной ловлей, провести медовый
месяц и просто наслаждаться тишиной. К слову, Мальдивы — это низкая страна,
возвышающаяся над океаном всего на 1,5 м, поэтому повышение уровня воды может
привести к исчезновению островов.

  

Как бы там ни было, пока Мальдивы доступны туристам, нужно извлекать из них всю
пользу. Стоит отметить, что у людей, которые провели спокойный отпуск в райском
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уголке, отмечались такие показатели, как:

        
    -  Улучшение памяти;  
    -  Снижение риска сердечнососудистых заболеваний;  
    -  Улучшение настроения;  
    -  Исчезновение депрессии и т. д.  

  

Можно сказать, что даже наука доказывает, что отдых на Мальдивах делает человека
умнее и счастливее. Но для такого комфортного и продуктивного отдыха нужно
тщательно подготовиться.

  

Полезный арсенал

  

С одной стороны, врачи рекомендуют предаваться отдыху без гаджетов и прочих благ
цивилизации. Но это не означает, что нужно ограничивать себя полезными
устройствами, с помощью которых невзгоды поездки проще пережить:

    
    1. Сканер-дезинфектор. С его помощью можно определить степень загрязнённости и
уничтожить большую часть бактерий.   
    2. HALO Fuel Cell — идеальное устройство для «дикого» отдыха, с помощью которого
можно не только нагреть себе воду и приготовить еду, но и заряжать мобильные
девайсы.   
    3. Кнопка безопасности. Оказавшись в опасности, можно послать сообщение со
своими GPS координатами.   
    4. Портативный аккумулятор. С помощью этого банка энергии можно зарядить как
смартфон, так и прикурить автомобиль. На сегодняшний день разработаны и такие
модели, которые с помощью «родно» фонарика подают сигналы SOS.   
    5. Сандалии с металлоискателем. Забавная задумка, с помощью которой отдых на
пляже можно превратить в прибыльное дело. Правда, такая обувь не очень удобная в
длительной носке, но практически никто не догадается о её назначении.   
    6. Чемодан-скутер. На сегодняшний день одна из самых безумных идей дизайнеров.  
    7. Суперпрочные носки. Идея таких носков принадлежит как всегда практичным
американцам. Этот аксессуар настолько прочный, что их можно носить даже без обуви,
а, точнее сказать, вместо обуви. Очень удобная вещь для пробежки.   
    8. Датчик ультрафиолетового излучения. Это устройство по достоинству оценят
любители позагорать на пляже. Достаточно ввести данные о своей коже, чтобы узнать,
когда нужно покинуть пляж. Устройства разработаны для взрослых и детей.   
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