
Советы отдыхающим на Мальдивах - туры на мальдивы

Автор: Administrator
23.08.2016 00:00 - 

Мало кто из людей, собирающихся в отпуск на Мальдивские острова, знают об
особенностях отдыха в этом райском уголке. Поэтому важно знать некоторые
рекомендации и советы.

  

      

Советы для туристов

  

1.    На Мальдивских островах солнце рано садится – с 18:00 до 19:00 вечера. Так что
уже после семи на пляже может наступить кромешная темнота. Лучше на такие случаи
взять с собой из дома фонарь – он поможет не только продлить отдых на Мальдивах,
после того, как зайдет солнце, но и понаблюдать за жизнедеятельностью крабов и
обитателей пляжной зоны.
2.    Пляжи на Мальдивах нередко бывают окружены многочисленными зарослями
кокосовых пальм. Поэтому на местных деревьях часто встречаются кокосовые орехи.
Прихватив с собой из дома прочный складной нож и соломинки для коктейля, можно
полакомиться сочным молоком кокоса, не прерывая свой отдых на пляже и не прибегая к
дополнительным растратам. 
3.    Обязательно стоит взять с собой непромокаемый чехол для фотоаппарата. Чтобы
делать фотографии под водой, многие туристы арендуют или покупают дорогостоящую
профессиональную технику. А ведь ее можно запросто заменить специальным
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водонепроницаемым чехлом, который стоит недорого и подбирается для разных
моделей фотокамер. 
4.    Отправляясь на различные атоллы Мальдивских островов, нужно помнить, что в
этой местности обнаженные плечи и ноги – это непосредственное нарушение принципов
морали местных жителей. Пляжный гардероб может стать помехой для посещения
ресторанов в некоторых гостиницах Мальдив. Туристы, которые не хотят менять свой
открытый наряд, могут спастись предусмотрительно взятым с собой платком, накинутым
на плечи.
5.    Острова находятся прямо у самого экватора. Здесь солнечные лучи намного
активнее, чем даже в соседней Индии или Шри-Ланке. Если вовремя не позаботиться о
таких простых вещах, как о креме от загара с большой степенью защиты, головном уборе
и солнцезащитных очках, можно безнадежно испортить себе отдых многочисленными
ожогами.
6.    Если кожа слишком восприимчива к загару, лучше проводить отдых на пляже в
легкой рубашке или шифоновой накидке. Такие вещи могут понадобиться тем, кто
собирается длительное время плавать у самой поверхности воды с ластами и маской.
7.    Находясь в воде, нужно помнить и соблюдать основное правило – ни к чему не
прикасаться. При таком условии ваше уединение на Мальдивской природе будет
проходить самым лучшим образом.

  

Как выбирать маску?

  

Снорклинг является одним из наиболее востребованных видов отдыха на Мальдивских
островах. Для исследования подводного мира с максимальной степенью комфорта,
лучше не брать в аренду снаряжение в отеле, а привезти его в своем чемодане.

  

Выбирая маску, обязательно нужно проверить, герметичная ли она. Для этого ее
необходимо приложить к лицу и сделать глубокий вдох через ноздри. Маска должна как
бы прилипнуть к лицу, и оставаться на нем без помощи рук.
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