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Если у вас есть возможность побывать на Мальдивах, то будет нелишним потратить
некоторое время на то, чтобы подготовиться к поездке, чтобы ничто не смогло
испортить шикарный отдых на райских островах. Конечно, все зависит от вашего
настроения, но содержимое багажной сумки играет отнюдь не последнюю роль. Итак,
пришло время разобраться, какую одежду нужно брать на Мальдивы и какие важные
аксессуары вам понадобятся. Ведь в этой теплой стране вы должны чувствовать себя
комфортно. Но и не стоит игнорировать традиции и религиозные обычаи местных
жителей, чтобы не выходить за рамки приличия.

      

Какие вещи носят на Мальдивах?

  

На островах тепло – это все знают. Учитывать климатические условия при выборе
вещей, конечно, нужно. Но еще стоит иметь в виду, что в этой стране влияние ислама
довольно велико. И это тоже должно повлиять на выбор одежды. Местные жители
имеют достаточно строгие представления о приличии, и вам придется им
соответствовать.
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Брать с собой слишком много вещей не нужно. Обязательно пригодятся легкие рубашки
и футболки, купальники, головные уборы, шорты. Особенно важно, чтобы вещи были
достаточно удобными для ношения. Лучше всего брать одежду из натуральных тканей.
Но и о моде не стоит забывать. В этом году приветствуются яркие расцветки. Только
представьте, как прекрасно вы будете смотреться в оранжевом платье с юбкой в пол на
берегу синего океана.

  

Подходящая одежда

  

Мальдивы – страна мусульманская. Поэтому чрезмерно оголяться здесь не нужно. Мало
того, что это не прилично, так еще вас могут оштрафовать за короткие шорты и
открытые плечи. Известны случаи, когда туристов привлекали к административной
ответственности за такой внешний вид.

  

Чтобы активно и комфортно передвигаться по городу или путешествовать по местным
достопримечательностям, стоит взять с собой удобную обувь, например, кроссовки,
кеды или босоножки на низком каблуке. Нелишними будут и легкие спортивные тапочки,
от которых после долгой прогулки на ногах не появятся мозоли.

  

Следует обязательно помнить о защите от солнца. Для этого понадобятся темные очки,
шляпа или бейсболка, зонт, крема и лосьоны по уходу за кожей.

  

Не забывайте, что на территории Мальдивских островов не разрешен топлесс или
нудизм, за это местная полиция имеет право оштрафовать туристов.

  

Единственное исключение – остров Курамати – здесь можно оголяться сколько угодно.

  

Посещение ресторанов и пляжей

  

С другой стороны, если гостиница, где вы поселились, относится к классу «deluxe»,
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можно отправиться в ресторан без галстука и костюма – там не обязателен строгий
стиль. Разрешается надевать на пляж стандартные пляжные вещи.

  

Когда туристы отправляются в рыбацкие деревушки или в столицу республики Мале, они
должны проявить уважение к мусульманским традициям. Одежда в таком случае
должна быть скромной. Девушки не должны оголять ноги и плечи, юбки – не выше
колен, а мужчины должны надевать только брюки – никаких шорт.
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