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Несмотря на то, что на Мальдивах традиционные танцы и музыка не являются
повседневными занятиями, культура Дивехи продолжает здесь существовать, несмотря
на западные влияния, начиная с восточных видов борьбы и индийских фильмов,
заканчивая мусульманским фундаментализмом и Майклом Джексоном. Поп-музыка,
западная мода и видеосалоны отлично приютились в столице Мальдивской Республики,
однако во время религиозных мероприятий, к примеру, Рамадана, празднования
проводятся при строгом соблюдении мальдивских обычаев и традиций. На островах
выпускается три ежедневных газетных издания и журналы на национальном языке. На
Мальдивах существует несколько местных рок-групп, поющих интересные песни дивехи.
На островах многоэтажные сооружения выдержаны в древнем стиле архитектуры, в
котором были построены первые мальдивские дома.

      

Танцы и музыка

  

Традиционным инструментов жителей Мальдив является «боду беру». Он представляет
собой большой барабан, в честь которого и были названы традиционные танцевальные и
музыкальные ритмы мальдивской культуры. Данный вид искусства можно наблюдать на
мальдивских курортах во время Ночи национальной культуры. Танцы весьма
разнообразны: танцоры медленно покачиваются вначале, а затем выполняют различные
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движения руками. Со временем ритм ускоряется и в конце танца он становится просто
бешеным.

  

Музыка для танцев исполняется несколькими барабанщиками (от 4 до 6 музыкантов). В
этих ритмах явно замечаются африканские корни. Современные мальдивские
рок-группы, которые часто выступают на местных курортах, исполняют известную всем
музыку и песни собственного сочинения. Они обязательно используют на своих
выступлениях «боду беру», в музыкальных номерах нередко замечаются вставки
барабанного соло. Кассеты с записями песен местных групп продаются в столичных
музыкальных магазинах и сувенирных лавках.

  

О религии 

  

Ислам является государственной религией Мальдив и все жители Мальдивских
островов – мусульмане-сунниты. Все прочие религии здесь находятся под запретом,
однако древние учения местных жителей сохранились до сих пор. К примеру,
островитяне боятся злых духов, джинов, повелителей земли, моря и неба. Джинов
обвиняют в разных напастях, которые невозможно объяснить с религиозной или
научной точки зрения.

  

О питании 

  

Рис и рыба – это самые распространенные продукты питания на Мальдивах. А мясо
курицы здесь употребляют только по особым поводам. Национальным блюдами
считается рыба с карри, жареные морепродукты, рыбный суп. Орех арека – овальный
орех с гвоздикой, бетелем и соком лайма, употребляют после обеда.

  

Алкоголь на Мальдивских островах доступен лишь на курортах. Местные для себя варят
традиционный напиток раа – вкусный и сладкий пальмовый сок, добываемый из верхней
части ствола пальмового дерева. На островах помимо кокосовых орехов произрастает
немного экзотических фруктов и овощей, так что продукты, предлагаемые на курортах,
привозятся из других стран.
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