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Самым популярным мотивом и танцем на Мальдивах считается Bodu Beru. Они весьма
похожи на ряд танцев и песен, которые известны и часто исполняются в Восточной
Африке.

      

Есть версия, что музыка Bodu Beru была завезена на коралловые острова моряками,
бороздившими Индийский океан. Известна она была еще в девятнадцатом столетии под
названием «песнь чернокожих».
Для исполнения Bodu Beru привлекается 15 человек, среди них три барабанщика и
ведущий певец. Песни, исполняемые данной группой, могут нести героический,
сатирический или романтический характер. На сегодняшний день именно Bodu Beru
представляет собой основной способ, при помощи которого развлекаются люди на всех
фестивалях и праздниках Мальдивских островов.
Сам по себе Bodu Beru представляет огромный барабан, местный музыкальный
инструмент, который подарил свое название  танцевальным и музыкальным ритмам,
традиционно звучащим на Мальдивах. Во время танца танцующие люди начинают
неспешно покачиваться, они выполняют разные движения при помощи рук, постепенно
ускоряя темп. Под конец танца ритм возрастает до сумасшествия. Музыка к танцу
исполняется от трех до шести барабанщиков.
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