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Мальдивский семьи отличаются многочисленностью, в них  обычно бывает 5-10 человек.
Мужское население занято в основном  рыбалкой, улов приносят домой, а женщины
превращают его в кушанья по национальным рецептам и  занимаются остальным
хозяйством. Отдых у женщин заключается в перебирании риса, просо так они не
бездельничают.       К такому труду девочки приучаются с детства, с самого раннего
возраста помогая матери. У мальчиков же, наоборот, детство совершенно беззаботное и
не обремененное никакими трудовыми повинностями (да и по поводу взрослой рыбалки
многие наши мужчины только позавидовали бы). Когда мальчики достигают
подросткового возраста, отцы начинают брать их с собой в море. 

 До того времени, как на Мальдивы пришла исламская вера, здесь царил матриархат.
Теперь все изменилось, и главенствующая роль в семье принадлежит мужчинам. Они
принимают в семье важные решения, они первыми садятся за стол.  Но никакого
деспотизма в мальдивских семьях нет, здесь все разговаривают спокойно, и повышать
голос здесь не принято не только на жен, но даже на детей.

Современное развитие туризма привело к тому, что многие мужчины уходят на 
долгосрочную работу и месяцами не видят семей. Женщины, оставшиеся на островах, не
задетых курортной жизнью, зачастую остаются без мужской поддержки. По всем этим
причинам здесь очень легко относятся к браку, а свадьба и развод стали такой
формальностью, что на них может даже не требоваться присутствие невесты.
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