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Насыщенная зелень экзотических растений, белоснежный ослепительный песок, вода,
переливающаяся бликами на ярком южном солнце. Пейзажи на Мальдивских островах,
которые тянутся вдоль экватора в Индийском океане, будто сошли с открытки, которая
воплотила в себя все мечты о безупречном отдыхе и умиротворении.

  

Как настроиться на отдых?

  

Отправляясь на Мальдивы, туристы должны сразу привыкнуть к тому, что в этом
государстве все расположено на маленьких, но очень привлекательных участках суши.
Мальдивская столица Мале стоит на одном острове, а аэропорт расположен на другом,
все гостиницы и вовсе разбросаны по океану, каждая из них занимает свой отдельный
клочок земли. Чтобы попасть в отель, в зависимости от расстояния до аэропорта,
придется арендовать гидросамолет или скоростной катер. Местные гидросамолеты
стоят прямо у деревянного пирса в Мале, ожидая гостей.

      

Воздушные «автобусы» - быстрый вид транспорта. На нем даже самый длинный перелет
пролает как одно мгновение, ведь настоящий отдых для тела и души начинается уже с
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него. В гидросамолете путешественникам, утомленным дорогой, предлагают влажные
полотенца, освежающие напитки, а из окошек открывается неописуемой красоты вид.
Под вами проплывает множество маленьких островков, которые плавают в яркой
бирюзовой воде, а из ее глубин просматриваются коралловые «семейства».

  

Количество островов на Мальдивах – почти 1200, а из них только две сотни заселены.
Но даже на них туристы отдыхают практически в полном уединении с природой.
Большинство отелей состоят из отдельных домиков – бунгало, многие из них стоят
прямо в воде на сваях и соединяются с сушей с помощью тоненьких деревянных мостков.
Провести в отеле целых две недели отпуска и ни разу не повстречать соседей – это
возможно лишь на Мальдивских островах.

  

Философия отдыха на Мальдивах

  

На этих удивительных островах культивируется уникальная философия отдыха,
которая направлена на абсолютное единение с природой и полное расслабление души и
тела.

  

Сама природа Мальдив дарит путешественникам тепло и помогает им умиротвориться.
На островах мягкое лето длится круглый год, здесь практически не бывает сезонов
дождей. Стабильная температура воды и воздуха располагает к купанию в прозрачном
океане, солнечным ваннам и наслаждению отдыхом.

  

В гостиницах туристам предлагают массажи и различные полезные процедуры,
направленные на восстановление, расслабление, омоложение и даже снижение веса.
Туристы, утомленные городской суетой, могут пройти курсы энергетического
ароматического массажа, посетить паровые ванны с цитрусовыми и морской солью.
Выбор массажных процедур чрезвычайно велик – от простого орошения цветочными
настоями, до массажей с применением эффективных травяных масел. Обычно все
процедуры в SPA-комплексах проводятся в разных помещениях, между которыми есть
большой и чистый бассейн. После массажей нужно обязательно выпить травяного
ароматного чая.
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